Menu: Menu Nido - Pranzo NIDO INTEGRATO "VITTORIA ALBERTONI"

Autunno/lnverno -
Lunedi

Pasta m_ pomodoro
Uova sode

Verdure invernali cotte
a Pane

Frutta fresca invernale

Tortellini in brodo di carne
Caciottina fresca

Verdure invernali cotte

N Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Vellutata di patate e porri con pastina
Frittata

Verdure invernali cotte

w Pane

Frutta fresca invernale

Pastina in brodo vegetale
Straccetti di pollo dorati al mais
Verdure invernali cotte

b. Pane

Frutta fresca invernale

MENU" ASILO NIDO

Martedi

Pastina in brodo vegetale
Petto di pollo alla salvia
Patate al forno -

Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Pastina in brodo vegetale
Spezzatino di manzo con polenta e
patate

Piselli al prezzemolo

Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

Crema di carote con riso
Pizza Margherita
Verdure invernali cotte
Pane

Budino al cacao

Pasta all'olio EVO e grana
Uova sode

Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Mercoledi

Risotto alla zucca
Caciottina fresca
Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Pasta al pomodoro
Farinata di ceci
Verdure invernali cotte
Pane _

Frutta fresca invernale

Risotto allo zafferano
Asiago

Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Risotto ai porri

Rotolo di coniglio disossato m:.o.n.S
Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

TEZZE SUL BRENTA

Pasta al ragl di manzo
Piselli al pomodoro
Verdure invernali crude
Pane

Torta allo yogurt

Passato di verdure invernali con
pastina

Scaloppine di tacchino al limone
Patate al forno

Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

Pastina.in brodo vegetale
Hamburger di vitellone
Purea di patate

Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Gnocchi di zucca al burro e salvia
Caciottina fresca

Verdure invernali cotte -

Pane

Frutta fresca invernale

Orzotto in crema a_ v_mm___
Crocchette di merluzzo gratinate al
forno

Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale

Risotto con crema di spinaci
Filetti di merluzzo al forno
Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Pasta al pomodoro

Crocchette di merluzzo gratinate al
forno

Verdure invernali cotte

. Pane

Frutta fresca invernale

Passato di verdure invernali con
pastina

Filetto di platessa al limone
Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

ANNO SCOLASTICO NONM-NONw

La frutta del pranzo sara anticipata al mattino come spuntino.
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Menu: Menu Nido - Merenda NIDO INTEGRATO "VITTORIA >_.mmx._.oz___
Autunno/Inverno :

_ Lunedi

~Martedi Mercoledi

__Venerdi

vm:m nm: marmellata <‘om‘c_“n bianco _umnm, biscottate e frutta di mﬁmmmm:m nm‘,_woﬁm P _u:._nm fresca invernale
‘— . invernale
N Latte e biscotti Frutta fresca .5<m3m_m Torta di mele Pane e frutta di stagione invernale  Yogurt alla frutta
W Latte e crackers Frutta fresca invernale Pane con marmellata Carote Panee ?cnm. di stagione invernale
L. Pane con marmellata Frutta fresca invernale ; Torta carote e mandorle - Yogurt bianco _u::mm fresca invernale

MENU' ASILO NIDO , TEZZE SUL BRENTA

La frutta del pranzo sara anticipata al mattino come spuntino. Regione del Veneto-Azienda ULSS n.7 .
P P A Dipartimento di Prevenzione ¥, N .N m m._. NONN
U.0.C. Servizlo d:Iglene dagll Aliment e della Nutriziane -
i La Dielista
“  Drssa Elisa Grendene




Menu: Menu Nido - Pranzo NIDO INTEGRATO "VITTORIA ALBERTONI"

Primavera/Estate
Lunedi

Riso al pomodoro
Uova sode

Verdure estive cotte
A Pane

Frutta fresca estiva

Pastina in brodo vegetale

Hamburger di vitellone
Patate lessate

N Verdure estive crude

Pane

Frutta fresca estiva

Risotto con zucchine

Caciottina fresca
Verdure estive crude

W Verdure estive cotte

Pane

Torta allo yogurt

Pasta al pomodoro

Straccetti di pollo dorati al mais
A. Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

MENU"ASILO NIDO

Martedi

Pasta al pesto
Caciottina fresca
Verdure estive cotte
Pane

Frutta fresca estiva

Risotto con zucchine
Polpette di legumi
Verdure estive cotte
Pane

Frutta fresca estiva

Pasta alla crema di zucchine e ricotta
Uova sode

Verdure estive crude

Pane

Frutta fresca estiva

Vellutata di zucchine con crostini
Pizza Margherita

Verdure estive crude

Pane

Gelato fior di latte

La frutta del pranzo sara anticipata al mattino'come spuntino.

TEZZE SUL BRENTA

Mercoledi

Pastina in brodo vegetale
Scaloppine di tacchino al limone
Patate al forno

Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Pasta al pomodoro
Frittata

Verdure estive cotte
Pane

Frutta fresca estiva

Passato di verdure estive con riso
Rotolo di coniglio disossato arrosto
Verdure estive crude

Pane

Frutta fresca estiva

Pasta al ragu di pesce

Verdure estive cotte

Verdure estive crude

Pane

Macedonia di frutta fresca estiva

Risotto ai porri
Piselli al prezzemolo
Verdure estive crude
Pane

Frutta fresca estiva

Pasta all'olio EVO e grana
Farinata di ceci

Verdure estive crude

Pane 5 .
Frutta fresca estiva

Gnocchi di patate al ragu di carne
bianca

Verdure estive crude

Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Passato di verdure estive con riso
Brasato di vitellone

Verdure estive cotte

Pane :

Frutta fresca estiva

Regione del Veneto-Azienda ULSS n.7

ANNO SCOLASTICO 2022-2023

Vellutata di zucchine con crostini
Crocchette di merluzzo gratinate al
forno

Verdure estive crude

Pane

Frutta fresca estiva

Cous cous di verdure estive
Filetti di merluzzo al forno
Verdure estive crude

Pane

Frutta fresca estiva

Risotto ai carciofi

Filetto di platessa dorata al forno
Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva

Pasta all'olio EVO e grana
Filetti di merluzzo al forno
Verdure estive cotte

Pane

Frutta fresca estiva
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Menu: Menu Nido - Merenda NIDO INTEGRATO "VITTORIA ALBERTONI"
Primavera/Estate .

Lunedi Martedi Mercoled]
Pane con marmellata Yogurt bianco Fette biscottate e frutta di stagione  Carote Frutta fresca estiva
A estiva
N Latte e biscotti Frutta fresca estiva Torta di mele Pane e frutta di stagione estiva Yogurt alla frutta
w Frutta fresca estiva - Yogurt alla frutta Pane con marmellata Carote Frutta fresca estiva
h. Pane con marmellata Frutta fresca estiva 4 Latte e biscotti Yogurt bianco Frutta fresca estiva

MENU' ASILO NIDO ANNO SCOLASTICO 2022-2023

Regicne del Veneto-Azienda ULSS n.7 -
) Dipartimento di Prevenzione ‘N .N w m.—.. NOMN
. U.0.C. Servizio di Igiene degli Alimenti ¢ della j

. La Dictista

™ DrssaElisa Grendene

TEZZE SUL BRENTA

La frutta del pranzo sara anticipata al mattino come spuntino.




